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Progetto curriculare 
 

 

 
Titolo: Prevenzione del Cavo Orale e corretta alimentazione: 

(Visite Odontoiatriche e incontri sulla corretta alimentazione) 

Destinatari: Classi II medie (S. 

S. II Gr.) 

Tempi: Novembre-Dicembre 2017 

 Discipline coinvolte: Italiano, Scienze, Ed. Motoria, Sostegno 

Area di potenziamento 

Potenziamento delle discipline sociali e civiche per lo sviluppo di 

comportamenti ispirati a uno stile di vita sano e corretto 

Obiettivi formativi (L 107 art. 1 comma 7) 

Valorizzazione della Scuola intesa come comunità attiva, aperta al territorio e 

in grado di sviluppare l’interazione con le famiglie e con gli Enti Locali 

Ente promotore: ASP 6 Palermo – Ospedale Enrico Albanese, Palermo 

Dr.ssa M. De Giacomo 
Dott.re Gallo 

Docenti referenti: Prof. A. Colonna 

Competenze chiave Profilo delle competenze Finalità del progetto Compito di realtà 

Comunicazione nella 

madrelingua 

 

 

 

Potenziamento delle 

competenze scientifiche 

Ha una padronanza della lingua italiana tale da 

consentirgli di comprendere enunciati, di 

raccontare le proprie esperienze e di adottare un 

registro linguistico appropriato alle diverse 

situazioni 

 

Conosce le principali norme di igiene e di cura 

del corpo 

Riconoscere, ricercare e 

applicare su se stessi 

comportamenti di promozione 

dello “star bene” in funzione 

di uno stile di vita corretto e di 

prevenzione e cura del proprio 

corpo 

Modalità e tempi della verifica 

Compilazione scheda sulle norme e 

pratiche della cura e prevenzione del cavo 

orale. 

Compilazione di una scheda settimanale 

personale e conteggio delle calorie 

assimilate. 

 

Tempi: 

Dott.re Gallo 

Nr.3 incontri 

28/11/2017- 5/12/2017-13/12/2017 

Partecipazione :2 classi per ogni incontro 

 

Dott.ssa De Giacomo Dicembre, 2017 

Nr. 2 incontri il 12/12/2017 e 15/12/2017 

Partecipazione: 3 classi per ogni incontro 
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Imparare ad imparare Possiede un patrimonio di conoscenze e nozioni 

di base ed è in grado di ricercare nuove 

informazioni. Si impegna in nuovi 

apprendimenti anche in modo autonomo. 

 Risorse strumentali necessarie 

Videoproiettore Aula Laboratorio di 

Scienze 

Competenze sociali e 

Civiche 

Ha cura e rispetto di sé, degli altri e 

dell’ambiente. Rispetta le regole condivise e 

collabora con gli altri. Si impegna per portare a 

compimento il lavoro iniziato, da solo o insieme 

agli altri 

 

 

Il Docente proponente: Prof. Alba Colonna 


